Beste,

Het is weer tijd voor een nieuwsbrief. Dit keer aandacht voor:

e Inschrijving LUNO Single gestart

o Wil jij ook tennisles in het voorjaar?
e Tennisbal 2023

e Stand van zaken padel

e LUNO's commissiedag

e Vervolg Oekrainers aan het sporten
o Buurtgezinnen

e ALV 30 maart

Heb je zelf een bericht voor de nieuwsbrief? Stuur je bijdrage

naar communicatie@lunotm.nl.

Inschrijving LUNO Single geopend

LUNO Single Open staat weer voor de deur. Editie 2021 en 2022 hebben we helaas niet
kunnen organiseren door C.....
Maar we gaan er weer vol voor in 2023!

DOE JIJ] MEE? Schrijf je in voor 19 februari via deze link.

We starten maandag 27 februari t/m dinsdag 7 maart met de poulewedstrijden.
Woensdag 8 en donderdag 9 maart worden de halve finales gespeeld en op
vrijdagavond 10 maart de finales.

Je inschrijving ziet de toernooicommissie weer graag tegemoet.
Dit jaar staan Simone Gerritsen, Mathia van Soest, Gea Onink en Johan van Lienden als
toernooicommissie voor je klaar.

Tennisles in het voorjaar

Wil je ook komend voorjaar werken aan je techniek, tactiek en/of conditie? Begin april
starten de voorjaarslessen van Joep Hofman/Tennisschool Tom Kreemers weer.

Naast de gezelligheid, een uitstekende manier om in topvorm te komen voor de
toernooien, competitie of je onderlinge wedstrijden!



Je kunt je via deze link inschrijven of kijk op http://www.tstk.nl onder het kopje
‘Inschrijven tennis- en padellessen’ voor meer informatie.

Tennisbal keuze

De juiste bal kiezen blijft iedere keer wel een dingetje. Een ‘lekkere’ bal is vaak
gebaseerd op een persoonlijke ervaring of voorkeur. De afgelopen jaren hebben we
vaak moeten veranderen van baltype. Reden hiervoor waren vooral
leveringsproblemen. De voorraad Treton ballen (Micro X en Z) die ingezet zijn voor de
competitie en toernooien bereikt nu zijn bodem. Vanwege de leveringsproblemen, de
hogere kosten en het niet altijd als een prettig bal ervaren (blessure gevoeliger) heeft
ons doen besluiten over te stappen naar een andere bal.

We gaan 2023 in met de gasgevulde Wilson Roland Garros ballen.

Padel

Na onze laatste bericht over padel zijn door de werkgroep stappen gemaakt. Het
haalbaarheidsonderzoek, waarvan het akoestische onderzoek een cruciaal onderdeel
was, is in een eindfase gekomen. De resultaten worden nu door de werkgroep
geanalyseerd en besproken met het bestuur.

Dit kwartaal volgt een informatiebijeenkomst voor de leden en één voor omwonenden.
Een uitnodiging hiervoor kun je later tegemoet zien.

LUNO’s commissiedag

Het is weer tijd voor een commissiedag: zaterdagmiddag 11 februari. Dit is het moment
waarop commissies en het bestuur bijeen zitten. Er wordt dan een rondje langs de
velden gemaakt om te horen hoe het afgelopen jaar is verlopen, waar tegenaan is
gelopen en wat de plannen voor 2023 zijn. Maar zeker niet te vergeten een moment om
waardering te tonen voor ieders inzet voor de vereniging.

Een uitnodiging voor deze dag is naar iedere commissie gestuurd om volledig of met
een afvaardiging hierbij aanwezig te zijn.

Vervolg Oekrainers aan het sporten

In de nieuwsbrief van november vertelden wij dat de vraag binnengekomen was van de
gemeente Buren mee te doen aan een sportinstuif voor de groep Oekrainers in de
gemeente om hen aan het bewegen te krijgen. Inmiddels zijn de woorden omgezet in
daden en wordt deze groep inwoners ontvangen in de sporthal De Lignum op zaterdag
28 januari. Onze trainers en enkele LUNO-leden zijn aanwezig om ze kennis te laten
maken met tennis. Bij belangstelling voor het tennissen kunnen onze Oekraiense
inwoners lid worden van onze vereniging.

Buurtgezinnen

"Alleen kan je niets, je moet het samen doen” (Johan Cruijff)



Samen sporten is het leukste wat er is! Dat is niet voor ieder kind vanzelfsprekend. Op
dit moment hangt de banner van Buurtgezinnen bij onze vereniging. Samen met de
coordinator van Buurtgezinnen in onze gemeente Buren, Lieke van der Heijden, willen
we daarmee aandacht vragen voor dit project.

Gezinnen die een extra steuntje in de rug kunnen gebruiken of overbelast zijn
(vraaggezinnen) worden door Lieke gekoppeld aan een warm en stabiel gezin in de
buurt (steungezinnen). De hulp is alledaags en gelijkwaardig. Vraaggezin en steungezin
maken onder begeleiding van Buurtgezinnen afspraken over de inhoud van de
ondersteuning. De ondersteuning kan bijvoorbeeld bestaan uit de kinderen naar
zwemles of sport brengen, wekelijks of tweewekelijks een ‘speelafspraakje’, samen een
balletje slaan in het weekend of een rustige huiswerkplek bieden. Hoeveel tijd een
steungezin erin stopt, is dus helemaal afhankelijk van de gemaakte afspraken. De
ondersteuning kan ook veranderen in de loop van de tijd.

Buurtgezinnen is op zoek naar ouders met kinderen, grootouders en stellen zonder
kinderen met opvoedervaring, die op vrijwillige basis iets willen betekenen voor een
gezin in de buurt dat het (even) pittig heeft. Ook gezinnen die wat extra steun kunnen
gebruiken kunnen zich melden bij Lieke. Zij is bereikbaar via lieke@buurtgezinnen.nl of
06-10812552. Hartelijk dank!

ALV 2023

Noteer deze datum alvast: 30 maart 2023 Een uitnodiging hiervoor volgt uiteraard
medio maart.



