Door de zomerperiode, dit keer een korte nieuwsbrief. Veel leesplezier!

Dit keer aandacht voor:

Tennisles in het najaar
*Regiotennis 55 plus competitie
*Bestuurders gezocht

*Oproep algemeen reserve
*Bier versus voorraad

Tennisles in het najaar

Voor alle feeftijden
2 AReaUs

Er is nog plek om dit najaar te werken aan je techniek, tactiek en/of conditie. De najaarslessen
van Joep Hofman/Tennisschool Tom Kreemers starten weer in september. Naast de gezelligheid,
een uitstekende manier om in topvorm te komen voor de toernooien, competitie of je onderlinge
wedstrijden!

Je kunt je via deze link vanaf heden inschrijven of kijk op http://www.tstk.nl onder het kopje
‘Inschrijven tennis- en padellessen’ voor meer informatie.

Regiotennis 55 plus competitie


https://tstk.nl/vereniging/lunotm/?subscribe=true
http://www.tstk.nl/

@renms Regiotennis55plus

Beweging gezond voor jé

Al 25 jaar wordt er een regiocompetitie gespeeld op de woensdagochtend in de periode april
t/m augustus (m.u.v. juni). Deze competitie is een initiatief van een groot aantal verenigingen uit
de Betuwe, Heuvelrug en Maas en Waal.

Uitgangspunt is een gezellig en sportief potje tennis (4 dubbels) in een plezierige sfeer.

Deze competitie wordt niet door de KNLTB georganiseerd en deelname heeft geen invloed op je
ranking. Er zijn heren en dames poules.

De heren spelen in drie poules: A, B en C (aflopende sterkte). De minimale leeftijd is 55 jaar en
het jaar dat je 55 wordt mag je al spelen. Vooralsnog spelen de dames in één poule. De minimale
leeftijd bij hen is 50 jaar. Ook hier geldt dat je mag meespelen in het jaar dat je 50 wordt.

leder seizoen wordt afgesloten met een slotdag bij één van de verenigingen, waarbij tevens de
heren play off-wedstrijden spelen. Dit jaar is dat op 13 september bij LUNO TM.

Lijkt je dit iets, verzamel dan het liefst een groep van 6 spelers (minimaal 4) en meld je aan voor
het seizoen 2024.

Chris van Montfoort is namens onze vereniging contactpersoon. Aanmelden of heb je vragen
neem dan contact met hem op: 0650651520 of chrisvmontfoort@gmail.com.

Bestuurders gezocht

Ben jij gepassioneerd door tennis en wil je je jouw (organisatie)kwaliteiten inzetten voor onze
mooie vereniging? Wij zijn op zoek naar enthousiaste en gedreven bestuurders.

Als bestuurder van onze tennisvereniging heb je de kans om een positieve bijdrage te leveren
aan onze club voor onze leden. Je levert een bijdrage aan het reilen en zeilen van onze
vereniging en het stimuleren van de groei van onze vereniging. Uiteraard allemaal erop gericht
om met onze leden de sportiviteit en gezelligheid van onze tennisvereniging te behouden.

Wat zoeken we in jou?

*Een passie voor tennis en betrokkenheid bij de sportgemeenschap;
*Plezier in organiseren en motiveren van anderen;

*Communicatieve vaardigheden;

*Vind het leuk om nieuwe activiteiten en initiatieven te ontwikkelen;
*Bereidheid om samen te werken met andere bestuursleden en vrijwilligers.

Als bestuurder werk je samen in een leuk team dat zich inzet voor onze vereniging. Je krijgt de
kans om ook naast de baan je kwaliteiten te benutten en een blijvende bijdrage te leveren aan
onze bloeiende vereniging.

Klaar om de volgende stap te zetten en met en voor onze leden onze vereniging verder uit te
bouwen? Neem vandaag nog contact met ons op! Stuur daarvoor een mail
naar secretariaat@lunotm.nl of spreek een bestuurslid aan op de club.



mailto:secretariaat@lunotm.nl
mailto:chrisvmontfoort@gmail.com

Oproep algemeen reserve

Afgelopen week heeft de KNLBT het speelschema bekend gemaakt voor de najaarscompetitie. In
het voorjaar moesten de teams zich hiervoor al inschrijven. Daar is gretig gebruik van gemaakt
en onze vereniging heeft in totaal 30 teams, waarvan 5 jeugdteams, straks op de baan staan.

Maak jij geen onderdeel uit van een team en vind je het een idee om algemeen reserve te zijn,
geef je dan daarvoor op. Stuur hiervoor een mail naar wedstrijdzaken@lunotm.nl.

Bier versus voorraad

De afgelopen maanden hebben we opnieuw gezien dat er grote verschillen in bier (vooral van de
tap) versus voorraad zijn. Een verklaring kan zijn dat veel bier wordt verspilt bij het tappen of
onzorgvuldigheid bij het afrekenen.

Daarom de oproep aan iedereen die afrekent:

*Neem je tijd bij het afrekenen;
*Kies het juiste product en het aantal, zodat onze voorraad in de pas loopt.

Voor de tappers onder ons hierbij nogmaals de tips om een mooi biertje je tappen:

1.Gebruik het juiste bierglas. Zorg dat deze vetvrij, gespoeld en gekoeld is. Je kunt
hiervoor de linker spoelbak gebruiken of de sproeier op de tap.

2.0pen de tapkraan in één beweging helemaal open. Doe je dit te langzaam of de kraan
niet helemaal open dan krijgt het biertje veel schuim. Laat het eerste schuimpropje
weglopen.

3.Houd het glas onder 45 graden onder de bierstroom. Maak géén contact met de kraan.
Een Leffe tappen gaat anders: glas simpel recht onder de bierstroom houden en tijdig
stoppen!

4.Sluit de tapkraan in één beweging. Plaats het glas naast de kraan.

5.Schuim af met een natte schone afschuimer. Doe dit onder 45 graden.

Met elkaar kunnen wij dit oplossen.
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